
一般社団法人日本母乳の会 

第39回  ⺟乳育児ワークショップ･WEB 開催 ご案内 

施設独自の行動制限があるため、今回も WEB で開催します。 

『母乳育児支援の今 

    (母乳育児の現場での悩み事を話し合おう)』 
 

日   時 ： 2024 年 2 月 25 日(日) 13：00～17：00 

募集人数 ： 60 名 

参 加 費 ： 会員は 4000 円、未会員 5000 円 

 (peatix 申し込みの場合は手数料 300 円かかります) 

募集締切 ： 2024 年 2 月 14 日(水) 

	
新型コロナ禍におけるさまざまな経験を受けて、従来の延長ではない生活様式や価値観

などが変化したポストコロナとなりました。厚生労働省が推進する働き方改革やイクメンプロ

ジェクト、異なる特徴をもつ世代間の中、母乳育児を推進することには多大な時間と労力が

必要となりました。この変わりゆく世の中の流れに惑わされず、正しい母乳育児を続けていく

ためのワークショップを企画しました。ここで話し合い、次に繋げていくための再確認をしまし

ょう。現在も各施設における行動制限がありますので、今回も Web 開催とします。 
 

大テーマは 『母乳育児支援の今(母乳育児の現場での悩み事を話し合おう)』 です。 

そのなかで、小テーマを 8 つ準備いたしました。参加者の希望をもとにこの中から当日のテー

マを選びます。第１希望から第３希望までお書きください。ご希望に添えないこともありますが、

ご了承ください。 

 

1. Z 世代に対する傾向と対策 

2. ミルクを飲ませたいというお母さんへの対応 

3. 不必要な補足を少なくするには何が大事か 

4. NICU から始める直接授乳の支援 

5. 器械分娩(吸引・鉗子分娩)・帝王切開後の早期母乳支援（頻回授乳） 

6. 母乳分泌を待つ 

7. 赤ちゃんファーストで考える母乳育児支援 

8. 乳頭・乳房トラブルの対処について                                    

 

たくさんの方の参加をお待ちしています。 

これからの母乳育児を支えるために、2 月 25 日の Web ワークショップでお会いしましょう。 

 

申し込み 

別紙 FAX または インターネット Peatix。 

 

WEB 上でのグループワークですので、慣れていない方は事前に 

練習します。練習が必要な方は練習の申し込みもお願いします。 

⼀般社団法⼈⽇本⺟乳の会 

連絡先 165-0026 東京都中野区新井 3-9-4 

TEL 03-5318-7383 FAX 03-5318-7384 

E-mail sympo@bonyu.or.jp 

http://www.bonyu.or.jp 

 

 
 


