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動物と共存の地 -アラスカ -の子育て
アタッチメントと精神病理　講習会

講師
Family Relations Institute 所長  Patricia M. Crittenden 博士
北海道教育大学保健管理センター 准教授 三上 謙一 氏
アラスカ ネーチャーイメージ社   河内 牧栄 氏
開催場所：札幌アスティ45　12階 会議室1206

前日特別講演
日　時： 平成30年 11月２日（金） 13:30～17:30　三上謙一氏　「DMM理論入門」
     18:00～20:00　河内牧栄氏　「アラスカの子育て」
参加費： 早期登録（10月10日まで） 5,000円 /後期登録（10月 11日～30日） 6,000円

アッタチメントと精神病理講習会
日　時：平成30年11月 3日（土）～5 日（月） 10:00～18:00 Patricia Crittenden 博士
参加費：早期登録（10月10日まで） 50,000円 /後期登録（10月 11日～30日） 55,000円

参加者
医療・保健・福祉および心理・教育関連の専門職、もしくは大学院生。また、先着120名までとします。

申し込み方法
ホームページ（https://www.infant-nursing.net/）の講演会案内ページ内から、各講演の申し込みフォームにてお申し
込み下さい。また、参加費は指定口座にお振り込み下さい。お申込み後、振込先をお知らせいたします。なお、振込受領証を
もって領収書に代えさせていただきます。参加者の都合によるキャンセルの場合、返金はいたしません。

その他　　同時通訳あり、臨床心理士ポイント申請予定

乳幼児看護研究所：
所長 廣瀬たい子（東京有明医療大学特任教授、東京医科歯科大学大学院 保健衛生学研究科 名誉教授）
ホームページ : https://www.infant-nursing.net/

　昨年、緊急事態のため止むなく中止となりましたが、Patricia Crittenden博士の強い希望により「アタッチメントと精神
病理」講習会を11月に開催します。Crittenden博士は、アタッチメント研究の基礎であるストレンジ・シチュエーション法を
開発した Mary Ainsworthの下で研究を行い、近年では最新の認知科学や多様な臨床心理学理論を取り入れた「アタ
ッチメントと適応の動的-成熟モデル（Dynamic-Maturational Model of Attachment:DMM）」を提唱しています。この
理論は、心理・看護・保育実践に活用できます。また、本講習会はDMM理論に基づいて開発された様々な尺度や面接法
の講習会参加と資格取得に活用できます。詳しくは Family Relations Instituteホームページ（http://www.patricia-
crittenden.com/）をご覧ください。
　本講習会の前日には、Crittenden博士からDMM-AAIの指導を直接受けた北海道教育大学保健管理センター 三上
謙一准教授による「DMM入門」と、極寒の地アラスカ、フェアバンクスで「ネーチャーイメージ社」（https://www.nature-
image-alaska.com/）を主宰する河内牧栄氏による「アラスカの子育て」を特別講演として開催する予定です。河内牧
栄氏の著書「愉快！痛快！アラスカ暮らし」は、公益社団法人全国学校図書館協議会主催、第50回夏休みの本、高校生
の部に選定されました。
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